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«... В наше время приоритетным  

становится воспитание такой личности, 

 для которой духовно-нравственные ценности  

становятся бесспорными ...»  

В.Е. Позгалев.  

Актуальность программы  

Духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения – одна из актуальнейших 

задач отечественного образования. Одно из основных направлений отечественной 

педагогики сегодня обращено к духовно-нравственным ценностям Российского 

образования и воспитания.  

Это направление в настоящее время наиболее перспективно, поскольку связано с 

восстановлением традиций, уклада жизни, исторической преемственности поколений, 

сохранением, распространением и развитием национальных культур, и воспитанием 

бережного отношения к историческому наследию российского народа.  

На сохранение и развитие духовной культуры нацеливают нас и первые лица нашего 

государства, и последние законодательные акты в области образования: 

 В выступлении Президента Российской Федерации В.В. Путина на заседании 

международного дискуссионного клуба «Валдай и в послании Президента России 

Федеральному собранию Российской Федерации было подчеркнуто: «Наше движение 

вперед невозможно без духовного, культурного, национального самоопределения, иначе 

мы не сможем противостоять внешним и внутренним вызовам, не сможем добиться 

успеха в условиях глобальной конкуренции.  Стремление к самостоятельности, к 

духовному, идеологическому, внешнеполитическому суверенитету - неотъемлемая часть 

нашего национального характер» ... «Для гражданина России особенно важны моральные 

устои.  Именно они составляют стержень патриотизма, без этого России пришлось бы 

забыть и о национальном достоинстве, и о национальном суверенитете» … «Без 

ценностей, заложенных в христианстве и других мировых религиях, без 

формировавшихся тысячелетиями норм морали и нравственности люди неизбежно 

утратят человеческое достоинство. И мы считаем естественным и правильным эти 

ценности отстаивать. Нужно уважать право любого меньшинства на отличие, но и право 

большинства не должно быть поставлено под сомнение» … «Формирование именно 

гражданской идентичности на основе общих ценностей, патриотического сознания, 

гражданской ответственности и солидарности, уважения к закону, сопричастность к 

судьбе Родины без потери связи со своими этническими, религиозными корнями – 

необходимое условие сохранения единства страны» … «Именно образованные, 

творческие, физические и духовно здоровые люди, а не природные ресурсы или ядерное 

оружие, будут главной силой России этого и последующих веков» «Мы знаем, что в мире 

все больше людей, поддерживающих нашу позицию по защите традиционных ценностей, 

которые тысячелетиями составляли духовную, нравственную основу цивилизации, 

каждого народа: ценностей традиционной семьи, подлинной человеческой жизни, в том 

числе и жизни религиозной, жизни не только материальной, но и духовной, ценностей 

гуманизма и разнообразия мира…».  

В национальной доктрине образования в Российской Федерации на период до 2025 года 

сказано: «Система образования призвана обеспечить:  

- Историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие 

национальной культуры, воспитание бережного отношения к историческому и 

культурному наследию народов России;  

- Воспитание патриотов России, граждан правового, демократического государства, 

способных к социализации в условиях гражданского общества, уважающих права и 

свободы личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную 

и религиозную терпимость, уважительное отношение к языкам, традициям и культуре 

других народов».  
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В соответствии с международными нормативными и законодательными документами, в 

частности «Конвенцией о правах ребенка», ратифицированной в Российской Федерации 

15.09.1990 года, детям гарантировано право получать образование, способствующее 

воспитанию уважения к культурной самобытности, языку и национальным ценностям 

страны, в которой ребенок проживает, страны его происхождения и к цивилизациям, 

отличным от его собственной». Концепция национальной безопасности Российской 

Федерации обязывает государство обеспечить национальную безопасность РФ, включая 

защиту духовно-нравственного наследия, патриотических традиций и норм общественной 

жизни, а также формирование государственной политики в области духовного и 

нравственного воспитания населения, включая противодействие негативному влиянию 

иностранных религиозных организаций и миссионеров. 

С 1 сентября 2013 года вступил в силу Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации», ст.19.п.2 указывает, что содержание образования должно обеспечивать 

«духовно-нравственное развитие личности на основе общечеловеческих социокультурных 

ценностей; её интеграцию в национальную, российскую и мировую культуру».  

Актуальность духовно-нравственного воспитания детей дошкольного возраста на 

государственном уровне была заявлена в приказе от 20.06.2011 года № 2151 «Об 

утверждении государственных требований к условиям реализации основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования», которые явились 

компонентом Стандарта дошкольного образования 2013 года, а далее это направление 

нашло отражение и в приказе Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» В основе стандарта – социализация детей 

дошкольного возраста.  

Стандарт направлен на позитивную социализацию и индивидуализацию личности ребенка 

дошкольного возраста Социализация предполагает не только сознательное усвоение 

ребенком готовых форм и способов социальной жизни, способов взаимодействия с 

материальной и духовной культурой, адаптацию к социуму, ну и выработку (совместно со 

взрослыми и сверстниками) собственного социального опыта, ценностных ориентаций, 

своего стиля жизни. Одной из задач Стандарта дошкольного образования является 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. В рамках нового ФГОСДО также 

разработана и реализуется Концепция духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России. 

 Действующее законодательство Российской Федерации в области образования с 2007 

года утвердило понятие «духовно-нравственное развитие» в качестве важнейшего 

приоритета воспитания, непосредственно ориентирует образование на ценности и 

возвращает его в национальную культурную традицию.  

Современная социокультурная ситуация в России и духовно-нравственного воспитания 

характеризуется как ситуация глобального духовно-нравственного кризиса. В Концепции 

государственной политики в области духовно-нравственного воспитания детей и защиты 

их нравственности в Российской Федерации подчеркивается, что «масштабы духовно-

нравственного кризиса подрастающего поколения и российского общества в целом 

таковы, что по ряду показателей, характеризующих его проявления, общество вплотную 

приблизилось к грани, за которой могут последовать необратимые процессы духовно-

нравственной и физической деградации российского народа. Ситуация в сфере духовно-

нравственного здоровья и культуры общества представляет серьёзную угрозу 

национальной безопасности и будущему России». Характерной чертой современного 

российского общества становится консолидация усилий образовательных учреждений, 

семьи, церкви, государственных и общественных организаций в деле духовно-

нравственного воспитания детей и молодёжи. Следует отметить, что впервые на 

государственном уровне (с момента открытия первого детского сада в Советском Союзе) 
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результатом деятельности дошкольного учреждения становится новый показатель - 

обеспечение духовно-нравственного развития и воспитания детей на основе системы 

ценностей. Необходимость выделения духовно-нравственной составляющей в качестве 

приоритетной из общего программного поля социального воспитания детей отвечает 

потребности общества в снижении социальной напряженности, а также соответствует 

стратегии и тактике российского образования. Духовно-нравственное развитие личности 

осуществляется под влиянием многих факторов. Немаловажную роль среди них играют 

окружающая среда и, прежде всего, семья, где воспитывается ребёнок, а также 

образовательное учреждение, которое он посещает. Важным фактором, влияющим на 

духовно-нравственное развитие ребёнка, выступают учебные программы, реализующиеся 

в образовательных учреждениях.  

Одной из таких программ являются «Социокультурные истоки» и «Воспитание на 

социокультурном опыте» (общеупотребимое название - программа «Истоки») –это 

крупномасштабный образовательный проект, включающий все ступени образования от 

дошкольного до вузовской и постдипломной подготовки, объединяющий Семью и 

образовательное учреждение. Социокультурные истоки» и «Воспитание на 

социокультурном опыте» - это программа духовно-нравственного воспитания, 

направленная на приобщение детей и их родителей к базовым духовным, нравственным и 

социокультурным ценностям России.  

Авторами программы являются И.А. Кузьмин, профессор, член-корреспондент 

Российской академии естественных наук, главный редактор Издательского дома «Истоки» 

и А.В. Камкин, доктор исторических наук, член-корреспондент Российской академии 

естественных наук, профессор Вологодского государственного педагогического 

университета. Авторы программы «Социокультурные истоки» убеждены в том, что 

Россия стремительно приближается к тому времени, когда приоритетным для нашего 

образования будет духовно-нравственное направление. «Россия, как пишет автор 

программы «Социокультурные истоки» профессор А.И. Кузьмин, стремительно 

приближается к эффективному управлению и духовному возрождению. Относительно 

духовно-нравственного развития вопросы социально-экономические и общественно-

политические могут перейти на второй план. Духовное возрождение общества в 

ближайшие годы станет приоритетным». Нормативно-правовое обеспечение  

Программа «Социокультурные истоки» опирается на нормы международного права, 

законодательные Постановления Правительства РФ, приказы Министерства образования 

и науки РФ, и нормативные правовые акты Ханты-Мансийского автономного округа – 

Югры, а именно на: - Конституцию Российской Федерации от 12.12.1993 года;  

- Национальную доктрину образования РФ на период 2000-2025 годов;  

- Закон РФ от 29.12.2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Концепцию дошкольного воспитания в РФ от 2003 года;  

- Общенациональную программу развития воспитания детей в Российской Федерации;  

- Концепцию содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) от 

17.06.2003 года;  

- Концепцию модернизации российского образования на период до 2020 года;  

- Федеральный закон от 17.06.1996 года№ 74-ФЗ «О национально-культурной 

автономии»;  

- Конвенцию о правах ребенка, ратифицированную Российской Федерацией 15.09.1990 

года;  

- Конвенцию о защите прав и основных свобод от 04.11.1950 года;  

- Концепцию духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России 

Федерального государственного образовательного стандарта 2007 года;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(приказ Минобрнауки № 1155 от 17.10. 2013 года); 

 - Федеральный закон РФ № 71-ФЗ от 28.04.2009 года «О внесении изменений 

Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;  
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- Государственную программу развития воспитания и социализации детей в Российской 

Федерации на 2011-2016 годы;  

- Послание Президента Российской Федерации Федеральному Собранию от 03.12.2015 

года; 

Закон Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 09.12.2015 № 130-03 «О 

гражданско-патриотическом воспитании в Ханты-Мансийском автономном округе – 

Югре»;  

- Постановление Правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 

09.10.2013 года № 413-п «О государственной программе Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Развитие образования в Ханты-Мансийском автономном 

округе – Югре на 2014-2020 годы»;  

- Распоряжение правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 

29.12.2014 года № 747-рп «О Концепции гражданско-патриотического воспитания 

граждан Ханты-Мансийского автономного округа – Югры».  

I. Целевой раздел  

Пояснительная записка  

Период дошкольного детства является одним из наиболее значимых в развитии ребенка, 

так как в это время закладывается базовые качества личности, образующие устойчивую 

индивидуальность человека.  

Целью современного дошкольного образования является организация индивидуального 

развития ребенка, воспитание творческой личности, которая способна к позитивным 

отношениям в социальной среде. К позитивным отношениям в социальной среде готова 

только та личность, у которой сформированы система жизненно важных ценностей, 

морально-нравственные установки и основы духовно-нравственного развития, а значит в 

соответствии с ФГОС на государственном уровне перед педагогами дошкольного 

образования ставится стратегическая задача объединения обучения и воспитания в 

целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.  

Программа «Социокультурные истоки» представляет собой апробированную 

воспитательно-образовательную и дидактическую систему, и оригинальную 

педагогическую технологию. Программа строится на культурологической основе, 

соответствует светскому характеру образования, содержание программы основано на 

российских культурных традициях.  

Программа «Социокультурные истоки», реализуя задачи ФГОС по достижению 

полноценной социализации ребенка-дошкольника, обеспечивает активное усвоение 

детьми дошкольного возраста системы ценностей, социальных норм и правил в единстве 

мотивационного, когнитивного и деятельностно-практического компонента их 

жизнедеятельности. «Истоки» ориентированы на принцип единства деятельности, 

сознания и личности.  

Программа создает условия для того, чтобы перевести категории Истоков в практическую 

плоскость, и, путем совместной деятельности с родителями присоединить детей и их 

семьи к единым социокультурным и духовно-нравственным ценностям. 

Цели и задачи программы «Социокультурные истоки» для дошкольного 

образования 

Целью программы является привнесение в отечественное образование духовно-

нравственной основы, способствующей выходу на целостное развитие личности.  

Главные цели программы «Социокультурные истоки» для дошкольного образования:  

 Первичное приобщение детей, их родителей (законных представителей), педагогов к 

непреходящим духовно-нравственным и социокультурным ценностям нашего Отечества;  

 Организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания 

в семье и дошкольной Организации, формирование активной педагогической позиции 

родителей;  
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 Формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности 

получать значимые социокультурные результаты, создание условий для первичной 

социализации ребёнка в окружающем мире. Основная задача программы 

«Социокультурные истоки» в дошкольный период - формирование духовно-нравственной 

основы личности, а также присоединение ребенка и его родителей к базовым духовным, 

нравственным и социокультурным ценностям России. Главными задачами программы 

«Социокультурные истоки» являются:  

 Приобщение всех участников образовательных отношений (дети, родители (законные 

представители), педагоги) к вечным непреходящим духовно-нравственным ценностям 

через совместную деятельность;  

 Организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания 

в семье и дошкольной организации, формирование активной педагогической позиции 

родителей;  

 Развитие социального партнёрства всех участников образовательных отношений;  

 Создание условий для развития познавательной сферы ребёнка, где лейтмотивом 

выступает формирование бережного и созидательного отношения к окружающему миру;  

 Формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности 

получать значимые социокультурные результаты;  

 Создание условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире;  

 Обеспечение преемственности в работе дошкольной организации и школы.  

 Программа «Социокультурные истоки» решает и новые цели и задачи, появившиеся в 

образовании в связи с выходом ФГОС ДО:  

 Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах семьи, общества, государства.  

 Обеспечение равных возможностей для каждого ребенка в получении качественного 

дошкольного образования через формирование общей культуры личности с учетом 

национальной, этнокультурной и региональной составляющей.  

 Обеспечение целостного развития, воспитания и образования ребенка дошкольного 

возраста как субъекта детской деятельности и поведения с учетом потребностей и 

интересов общества, семьи и личности.  

 Обогащенное развитие детей дошкольного возраста через единый процесс 

социализации-индивидуализации личности через осознание ребенком своих 

потребностей, возможностей и способностей.  

 Обеспечение права ребенка на физическое, интеллектуальное, социальное, духовно-

нравственное, эмоциональное развитие, равные возможности для всех детей на 

дошкольной ступени и при переходе к обучению в начальной школе.  

 Непрерывное накопление ребенком социокультурного опыта деятельности и общения в 

процессе активного взаимодействия с окружающей средой, общения с другими детьми и 

взрослыми при решении задач и проблем (познавательных, социальных, духовно-

нравственных, художественно-эстетических, исследовательских и др.) в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями, что станет основой формирования в его 

сознании целостной картины мира, готовности к саморазвитию и успешной 

самореализации на всех этапах жизни.  

 Разностороннее, полноценное и гармоничное развитие личности ребенка с учетом 

особенностей развития.  

Результатами реализации программы являются:  

 Первоначальное освоение воспитателями, дошкольниками и их родителями системы 

социокультурных категорий и ценностей;  

 Развитие коммуникативных умений (умение слушать друг друга, выражать свое 

мнение, договариваться, приходить к согласию и т.д.).  
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 Развитие управленческих способностей (способность осуществлять выбор на основе 

нравственных ценностей, целенаправленно действовать и достигать результат);  

 Развитие речевого взаимодействия (увеличение количества и объема высказываний);  

 Развитие мотивации к общению у детей и взрослых (увеличение числа позитивных 

контактов); 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

- Ребеноковладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности  

- игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; проявляет в 

деятельности сформированность способностей принять общую цель и условия 

согласованных действий, умение управлять собой, своим поведением, поступками и 

взаимодействием со сверстниками;  

-Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;  

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты;  

уважительно относится к результатам труда других людей, осознаёт общественную 

значимость труда взрослых;  

способен делать выбор и принимать решение на основе социокультурных и нравственных 

ценностей;  

проявляет сформированность умений оценивать свои и чужие поступки с морально-

нравственной позиции;  

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре;  

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

способен предложить собственный замысел, отразить свои знания, чувства и 

социокультурный опыт в игре, художественно – творческой деятельности и воплотить его 

в рисунке, постройке, рассказе и др.;  

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; овладел средствами вербального и 

невербального общения со взрослыми и сверстниками; проявляет сформированность 

интеллектуально-речевых предпосылок для начала систематического школьного 

обучения;  

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

физически, психически и нравственно (в соответствии с возрастными особенностями) 

развитый, сознательно относящийся к сохранению и укреплению здоровья;  

-Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

способен опираться на главные жизненные ценности, решать социальные, 

интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту; проявляет 

сформированность гуманистической направленности в поведении;  

-Ребенок проявляет любознательность (в том числе к темам нравственного содержания), 

задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 
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природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; проявляет 

доброе и бережное отношение к природе и окружающему миру;адекватно оценивает свои 

возможности осуществить то или иное задание, выбранное дело; имеет представление о 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу, о 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных 

обязанностей; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к 

нему.  

Ребёнок приобщён к базовым социокультурным ценностям Российской цивилизации, 

знает и уважает традиции своего народа. Проявляет чувства патриотизма, 

гражданственности, устойчивой и бескорыстной привязанности к своему Отечеству, 

малой Родине, семье, сверстникам и соотечественникам. 

II. Содержательный раздел  

Содержательная основа программы– система понятий и категорий, которые позволяю 

сформировать у детей целостное представление о ближайшей социокультурной среде, в 

которой они живут и развиваются, подвести их к пониманию существования внутреннего 

мира человека и взаимосвязи прошлого, настоящего, будущего.  

Воспитательная программа разработана для четырех возрастных групп:  

- Младшая (3-4 года);  

- Средняя (4-5 лет);  

- Старшая (5-6 лет);  

- Подготовительная (6-7 лет).  

В младшей группе главными целями воспитательной программы являются:  

- Развитие у детей способности видеть Образ, слышать Слово, чувствовать окружающий 

мир и проявлять к нему свое доброе отношение;  

- Развитие доверия к взрослому, формирование ощущения собственной значимости;  

- Развитие коммуникативных умений (умение слушать друг друга, проявлять свое 

отношение к услышанному). 

 С целью духовно-нравственного развития детей 3-4 лет разработана серия книг: «Доброе 

слово», «Добрый мир», «Добрая книга». Книги выстроены в логике осваиваемых 

категорий курса.  

В средней группе целями воспитательной программы являются:  

- Первоначальное прочувствованное восприятие детьми ближайшей социокультурной 

среды и деятельности в ней человека; 

 - Развитие способности следовать нравственным нормам и правилам на основе 

формирующихся у детей потребностей в социальном соответствии;  

- Развитие способности чувствовать эмоциональное состояние окружающих и быть 

благодарными, заботливыми и внимательными к родителям и другим близким людям;  

- Развитие навыков делового, познавательного и личностного общения со сверстниками и 

взрослыми. Для детей этого возраста разработаны книги для развития «Дружная семья», 

«Сказочный лес», «Добрая забота», «Любимая сказка».  

В старшей целями воспитательной программы являются:  

- Первоначальное прочувствованное восприятие детьми ценностей внутреннего мира 

человека (Вера, Надежда, Любовь, Мудрость);  

- Дальнейшее развитие опыта активного взаимодействия со взрослыми и сверстниками;  

- Развитие способности сочувствовать, сопереживать и понимать эмоциональное 

состояние других людей;  

Для этого возраста разработаны книги для духовно-нравственного развития детей:  

«Верность родной земле», «Радость послушания», «Светлая надежда», «Добрые друзья», 

«Мудрое слово».  

В подготовительной группе целями воспитательной программы являются:  
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- Первоначальное освоение детьми отечественных традиций Слова, Образа, Дела, 

Праздника;  

- Дальнейшее развитие умений и навыков деятельностного, познавательного и 

личностного общения со сверстниками в ходе активных занятий (умение понять 

сверстника, встать на его точку зрения, поделиться своими знаниями, участвовать в 

общем деле);  

- Создание условий для успешной адаптации ребенка в школе. Для этого возраста 

разработана и вышла в свет серия книг для духовно-нравственного развития детей: 

«Сказочное слово», «Напутственное слово», «Светлый образ», «Мастера и 

рукодельницы», «Семейные традиции».  

В течение учебного месяца предусмотрено проведение для каждой возрастной группы 

одного итогового занятия по программе (9 занятий на учебный год).  

Итоговые занятия направлены на освоение духовно-нравственных категорий и ценностей, 

развитие социокультурного опыта, формирование коммуникативных и управленческих 

навыков у всех участников образовательного процесса.  

В течение месяца воспитатель планомерно организует работу с детьми и родителями. 

Восприятие и освоение категорий и ценностей осуществляется через разные виды детской 

деятельности:  

- Игру;  

- Чтение;  

- Изобразительную деятельность;  

- Музыкальную деятельность;  

- Театрализованную деятельность;  

- Эколого-познавательную деятельность;  

- Трудовую деятельность;  

- Конструктивную деятельность;  

- Физкультурно-оздоровительную деятельность.  

Все занятия по программе позволяют эффективно решать задачи духовно-нравственного 

воспитания и речевого развития детей, что включает в себя обогащение и активизацию 

словарного запаса, развитие монологической, диалогической и доказательной форм речи и 

т.д. Большинство занятий носит интегративный характер. 

 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами развития и воспитания 

Программа «Истоки» в дошкольном образовании направлена на присоединение детей к 

базовым духовно-нравственным и социокультурным ценностям России. Книги для 

развития детей являются составной частью комплекта «Истоки» и «воспитание на 

социокультурном опыте» для дошкольного образования.  

Комплект состоит из 17 книг: три книги для детей 3-4 лет («Доброе слово», Добрый мир», 

«Добрая книга»); 

 четыре книги для детей 4-5 лет («дружная семья», «В добрый путь», «Добрая забота», 

«Благодарное слово»);  

пять книг для детей 5-6 лет («Верность родной земле», «Радость послушания», «светлая 

Надежда», «Добрые друзья», «Мудрое слово»);  

пять книг для детей 6-8 дет («сказочное слово», «напутственное слово», «Светлый образ», 

«мастера и рукодельницы», «Семейные традиции»).  

Весь комплект полностью соответствует структуре и содержанию программы «Истоки» и 

«Воспитание на социокультурном опыте». Книги для развития представляют 

принципиально новый вид инструментария, предложенный профессором А.И. Кузьминым 

для дошкольного образования и предназначены для совместной работы педагогов, детей и 

родителей.  

Новый вид инструментария для дошкольного образования имеет следующие 

отличительные особенности: 
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 1. Он направлен в равной степени на развитие социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей, как ребенка, так и его родителя.  

2. Для каждой темы подобрано главное произведение, позволяющее выйти на 

размышление по осваиваемым категориям (главное произведение выделено особой 

рамочкой-заставкой и буквицей).  

3. Книги для развития подготовлены для взаимодействия детей и родителей в процессе 

воспитания.  

4. Для каждой книги в целом и каждого произведения продуманы и подготовлены образы-

иллюстрации, позволяющие получить образно-эмоциональное восприятие духовно-

нравственного контекста произведения и осваиваемых категорий. 

 5. В русских народных сказках восстановлен первоначальный контекст категорий и 

ценностей.  

6. Для каждой осваиваемой темы подготовлены страницы Альбома «Мои истоки», над 

которой может потрудиться ребенок вместе с родителями и закрепить в образе 

осваиваемые социокультурные и духовно-нравственные категории.  

7. Для каждой темы подготовлены активные занятия, направленные на развитие системы 

социокультурных и духовно-нравственных ценностей личности.  

В процессе работы с книгами решаются следующие задачи: 

 - Формирование и закрепление знаний детей об основных социокультурных и духовно-

нравственных понятиях программы «Истоки» (Светлая Надежда, светлый образ, доброе 

слово, добрые дела, напутственное слово,  радость послушания, семейные традиции и 

т.д.);  

- Развитие системы социокультурных и духовно-нравственных ценностей личности;  

- Формирование эмоционально-образного восприятия ближней и дальней среды развития 

(Почему мир называется добрым? Какими словами можно наполнить образ мамы?).  

- Формирование личностного отношения к окружающему миру (Кого можно назвать 

верным другом? За что мы благодарны защитникам земли Русской? Какие добрые слова 

помогают в жизни?).  

Инструментарий для реализации программы в дошкольном образовательном 

учреждении:  

 Программа для дошкольного образования.  

 Планы образовательной деятельности (итоговых занятий) с детьми 3- 7 лет.  

 Комментарии и пояснительная записка к программе.  

 Методическое пособие «Активные формы образовательной деятельности детей 

дошкольного возраста».  

 Система активных форм образовательной деятельности дошкольников и методические 

рекомендации к их использованию.  

 Комплект книг для развития детей 3-4, 4-5, 5-6 и 6-8 лет.  

 Методические рекомендации к книгам для развития.  

 Комплект альбомов для рисования и развития детей 3-4, 4-5, 5-6 и 6- 8 лет.  

 Методическое пособие «Мониторинг социокультурного развития и детей дошкольного 

возраста».  

 Дневник социокультурного развития ребёнка дошкольного возраста (3-8 лет) по 

программе «Социокультурные истоки».  

 Серия книг по музыкально-художественному развитию дошкольников и дисков с 

напевами для музыкально-образного развития детей. Для работы с родителями 

используется инструментарий:  Пояснительная записка к работе с родителями по 

системе «Моя семья»;  

 Планы занятий и активные формы взаимодействия с родителями на четыре года 

развития;  

 Методические рекомендации и комментарии к системе работы с родителями детей 3-4, 

4-5, 5-6, 6-8 лет;  
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 Пояснительная записка и методические рекомендации к использованию книг для 

развития детей 3-8лет;  

 Методические рекомендации и комментарии к серии книг для развития детей 3-4, 4-5, 

5-6, 6-8 лет; 

Рекомендации и советы родителям по организации душеполезного семейного чтения;  

 Индивидуальный дневник социокультурного развития ребёнка дошкольника. Комплект 

книг для развития детей 3–8 лет:  

 «Доброе слово». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (3-4 года);  

 «Добрый мир». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (3- 4 года);  

 «Добрая книга». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (3-4 года);  

 «Дружная семья». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «В добрый путь». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Добрая забота». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Благодарное слово». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Верность родной земле». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Радость послушания». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Светлая надежда». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Добрые друзья». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Мудрое слово». Книга 5 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Сказочное слово». Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (6-7 лет);  

 «Напутственное слово». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста  (6-7 лет);  

 «Светлый образ». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (6-7 лет);  

 «Мастера и рукодельницы». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (6-7 лет);  

 «Семейные традиции». Книга 5 для развития детей дошкольного возраста (6-7 лет). 

Комплект альбомов для рисования и развития детей 3–8 лет:  

 «Доброе слово». Альбом для развития детей дошкольного возраста (3-4 года); 

«Дружная семья». Альбом для развития детей дошкольного возраста (4-5 лет);  

 «Радость послушания». Альбом для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет);  

 «Сказочное слово». Альбом для развития детей дошкольного возраста (6-7 лет). 
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Календарное планирование  

«Социокультурные истоки»  2 младшая группа (3 – 4 года) 

№ Месяц  

 

Тема  

 

Содержание  

 

Форм

а 

обуче-

ния 

Название 

тренинга 

 

Вид 

тренинга 

Итоговые занятия совместно с родителями 

Задачи  План 

I. Слово 

1.  

 

Сен-

тябрь 

 

Люби-

мое 

имя 

 

Первое слово. 

Ласковая 

улыбка. 

Родительская 

любовь. 

Именины. 

Ангел- 

хранитель 

Ресурс

ный 

круг 

 

«Ласковое 

имя» 

 

Развиваю-

щий 

Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Имя». 

2. Мотивация 

родителей на 

совместную 

деятельность с 

ребенком и 

воспитателем 

1. Игровое упражнение «Назови свое 

имя». 

2. Работа в круге: чтение потешек с 

именами детей (стр.18). 

3. Хороводная игра «Ходит Ваня» или 

«Именины» (стр.17). 

4. Ресурсный круг «Каким ласковым 

именем называет тебя мама?». 

5. Оформление страницы Альбома 

«Любимое имя» (стр. 19) 

2. Ок-

тябрь  

 

Доброе 

слово 

 

Выражение 

любви к 

близким 

людям. 

Радость 

встречи 

Ресурс

ный 

круг 

 

«Доброе 

слово» 

Развиваю-

щий 

Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Слово». 

2.Развитие 

умения проявлять доброе 

отношение к 

близким людям 

Работа в круге. 

Разговор с детьми о добром слове на 

основе задания к русской народной 

сказке «теремок» (стр. 15) и личного 

опыта детей. 

Пересказ рассказа «Жила-была Маша» 

(стр.21) по ролям. 

Чтение детьми наизусть стихотворения 

«Я люблю, когда при 

встрече…» (стр.21) 



14 
 

3. Но-

ябрь  

 

Ласко-

вая 

песня 

 

Ласковое 

слово. 

Красивая 

мелодия. 

Колыбельная 

песня. 

Нежность. 

Надежда. 

Праздничная 

песня 

Ресурс

ный 

круг 

 

«Колы-

бель- 

ная песня» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Песня». 

2. Развитие 

умения слушать 

друг друга 

1. Разговор с детьми о колыбельных 

песнях и ходе сюжетно- дидактической 

игры «Уложи свою куклу спать». 

2. Пение воспитателем (музыкальным 

работником) колыбельной 

Г. Ладонщикова «Кукольная 

колыбельная» (стр.25). 

3. Ресурсный круг «Колыбельная 

песня» с использованием 

колыбельных песен 

4. Де-

кабрь  

 

Празд-

ничная 

песня 

Рождество. 

Новый 

год, нарядная 

елка. 

Общая 

радость, 

забота 

о родных и 

близких 

Ресурс

ный 

круг 

 

«Рождест-

венская 

елочка» 

Развиваю-

щий 

1. 1.Дальнейшее 

наполнение 

социокультурной 

категории «Песня»  

2. Развитие мотивации на 

взаимодействие 

детей и взрослых. 

3.Приобщение к традиции 

Празднования Рождества. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

празднике на основе стихотворения 

«Рождество» (стр. 28), рассказа Л. 

Лукшевич «Елка», выполнение задания 

(стр. 29) из личного опыта детей. 

2. Новогодний хоровод «Елочка» или 

«нарядили елочку» с участием 

родителей. 

3. Ресурсный круг «Рождественская 

елочка». 

4. Оформление страницы Альбома 

«Праздничная песня» (стр. 31) 

II. Образ 
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5. Ян-

варь 

 

Люби-

мый 

образ 

 

Мама. 

Любовь. 

Доброта. 

Забота 

Ресурс

ный 

круг 

 

«Мамочка 

моя» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Образ». 

2. Формирование 

способности 

понимать чувства 

других людей. 

3. Развитие умения 

проявлять доброе 

отношение к близким 

людям 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Моя мама» и на основе 

стихотворений (стр. 12), пословицы 

(стр. 14) и личного опыта детей. 

2.Игра «Помощники» 

(стр. 13). 

3. Ресурсный круг 

«Мамочка моя». 

4. Оформление страницы Альбома 

«Солнышко для мамы» (стр. 15 

6. Фев-

раль 

 

Образ 

света  

 

Солнышко. 

Свет. 

Тепло. 

Радость 

Ресур-

сный 

круг 

 

«Позови 

солнышко

» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории 

«Образ». 

2. Развитие умения 

выражать свои добрые 

чувства. 

3. Развитие эмоциональной 

сферы ребенка 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

солнышке на основе потешек 

(стр.16.18), русской народной песни 

«Солнышко» (стр.18) и личного опыта 

детей. 

2. Игры «Солнышко и дождик» и «Есть 

у 

солнышка дружок». 

(стр.17). 

3. Ресурсный круг «Позови солнышко» 

с 

использованием потешек о солнышке 

(стр. 16,18). 

4. Оформление страницы Альбома 

«Образ света» (стр. 19) 



16 
 

7. Март  

 

Добрый 

мир  

 

Нежные руки 

мамы. 

Добрые и 

ласковые 

слова. Свет и 

тепло. 

Покров и 

защита. 

Доверие. 

Ресур-

сный 

круг 

 

«Добрый 

мир» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории 

«Образ». 

2. Развитие мотивации на 

общение со взрослыми. 

3. Развитие 

положительного 

восприятия мира. 

1. Работа в круге. 

Разговор с детьми о добром мире на 

основе задания к сказке К.Д.Ушинского 

«Золотое яичко» (стр.10), 

стихотворения Е.Королевой «Наш дом» 

(стр.20) и рассказа Э.Михайленко 

«Самый лучший в мире дом» 

(стр.22). 

2. Игра «Вышла курочка гулять» 

(стр11). 

3. Ресурсный круг «Добрый мир». 

4. Оформление страницы Альбома 

«Добрый мир» (стр.23) предлагается 

выполнить дома вместе с родителями. 

III. Книга 

8. Ап-

рель 

Добрая 

книга 

 

Книга – связь 

слов и 

образа. 

Первая книга. 

Живое слово 

Ресур-

сный 

круг 

 

«Добрая 

книга» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Книга». 

2. Воспитание интереса, 

любви, бережного 

отношения к книге. 

3. Развитие умения 

слышать друг друга. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Чему учит добрая книга» на 

основе русской народной сказки 

«Репка» (стр. 5-10), потешек (стр. 12), 

рассказа Л. Нечаева «Самый вкусный 

пирожок» (сьр.13), стихотворений А. 

Плещеева и Я Егорова (стр. 14) и 

личного опыта детей. 

2. Хороводная игра «Репка» (стр. 11). 

Ресурсный круг «Добрая книга».  

Оформление страницы Альбома 

«Добрая книга» (стр.15) 
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9. Май  

 

Люби-

мая 

книга 

Яркие образы. 

Волшебная 

сила 

слова. Добрые 

чувства. 

Радость от 

встречи с 

книгой. 

Ресур-

сный 

круг 

 

«Моя 

любимая 

книга» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее 

наполнение 

социокультурной 

категории 

«Книга». 2.Развитие 

взаимодействия 

детей и взрослых. 

3. Создание позитивного 

настроя на общение в 

группе 

1. Совместное чтение книг: родители 

читают книги детям. Выполнение 

задания «Загадайте детям загадки 

по сказкам» (стр.22). 2. Работа в круге. 

Беседа с детьми и родителями «о 

любимых книгах». 3. Игра из любимой 

книги. Варианты: хороводная игра «на 

лугу» (стр.4), игры- драматизации по 

русским народным сказкам «Репка», 

«Теремок», «Маша и медведь» и сказке 

К.Д. Ушинского «Золотое яичко». 

4. Ресурсный круг «Моя любимая 

книга». 

5. Оформление страницы Альбома 

«Любимая книга моего ребенка» 
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Перспективный план образовательной деятельности  

«Социокультурные истоки». Средняя  группа (4-5 лет) 

 

№ Месяц  

 

Тема  

 

Содержание  

 

Форм

а 

обуче-

ния 

 

Название 

тренинга 

 

Вид 

тренинга 

Итоговые занятия совместно с родителями 

Задачи  План 

I. Родной очаг. 

1.  

 

Сен-

тябрь 

 

Дружна

я 

Семья 

 

Родные люди. 

Семья. 

Взаимная 

любовь. Все 

вместе – так и 

душа на 

месте 

Работа 

в паре 
«Дружная 

семья» 

 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Семья». 

2. Формирование у детей и 

родителей отношение к 

семье, как одной из 

главных социокультурных 

ценностей. 

3. Формирование у детей 

способности 

договариваться, 

приходить к единому 

мнению. 

4. Мотивация родителей на 

совместную деятельность с 

ребенком. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Дружная семья» на основе 

русской народной сказки «Братец 

Иванушка и сестрица «Аленушка» 

(стр. 5-9), 

рассказов Л. Корсунской «Семья» 

(стр.11), Э.Шима «Брат и младшая 

сестра» (стр. 18), Е. Пермяка «первая 

рыбка» (стр.16), стихотворений 

(стр.12-13), потешек (стр.14), 

пословиц (стр.3) 

и личного опыта детей. 

2. Русская народная игра «У дедушки 

Трифона» (стр.15). 

3. Работа в паре «Дружная семья» 

(стр.19-20). 

4. Оформление страницы Альбома 

«Дружная семья» (стр. 21) 

предлагается выполнить дома вместе 

с родителями. 
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2. Ок-

тябрь 

Домаш-

нее 

тепло 

Проявление 

душевной 

доброты. 

Родной дом. 

Внимание. 

Забота. 

Мир. Счастье 

Ресурс

ный 

круг 

«Домашнее 

тепло» 

Развиваю-

щий 

1. Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории «Семья». 

2. Формирование у детей 

мотивации на доброе 

отношение к близким. 

Развитие умения слушать 

друг друга. 

1. Пальчиковая игра «Семья» (стр.14) 

2. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Как в вашей семье родные и 

близкие заботятся друг о друге» с 

использованием поэтических текстов 

(стр. 24-25), пословиц (стр. 3) и 

личного опыта детей. 

3. Русская народная игра «Как у 

бабушки Ларисы» (стр. 25). 

4. Ресурсный круг «Домашнее 

тепло». 5. Оформление страницы 

Альбома «Домашнее тепло» (стр.27). 

3. Ноябр

ь 

Дороги 

добра 

Родной дом – 

начало всех 

путей и дорог. 

Какие из них 

можно 

назвать 

добрым? 

Добрый 

пример и 

похвала – 

основа 

доброго 

опыта. 

Работа 

в 

паре 

«Дорога 

добра» 

Развиваю-

щий 

1. Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией «Родные 

просторы». 

2. Развитие умения 

договариваться, приходить 

к единому мнению. 

3. Формирование 

представления о 

взаимосвязи прошлого, 

настоящего и будущего 

1.Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Какую дорогу можно назвать 

доброй?» На основе русской 

народной сказки 

«Петушок и бобовое зернышко» (стр. 

5-7), потешек (стр. 8), рассказ К. 

Лукашевич «Добрая девочка» 

(стр.10), 

пословиц (стр. 4) и личного опыта 

детей. 

3. Игра «Огород» (стр.9), хороводная 

игра «Ой, вставала я раненько» 

(стр.12). 4. Работа в паре «Дороги 

добра» (стр. 11), предлагается 

выполнить дома вместе с родителями. 
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4. Де-

кабрь 

Сказоч-

ный 

лес 

Поле, лес, 

река – 

прекрасный 

мир природы. 

Что ты 

чувствуешь, 

являясь 

частью этого 

мира? 

Сказочные 

образы 

Работа 

в 

паре 

«Сказоч- 

ный лес» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории «Родные 

просторы». 2. 

Формирование у детей 

доброго, заботливого 

отношения к природе. 

3. Развитие способности 

договариваться, приходить 

к единому мнению. 

3. развитие эмоциональной 

сферы ребенка 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Сказочный лес» на основе 

русских 

народных сказок «Петушок- золотой 

гребешок» (стр.18-21), «Снегурушка 

и лиса» (стр. 23-25), стихотворения 

И. 

Токмаковой «Ели» (стр.25), пословиц 

(стр.16). 2. Хороводная игра 

«Хоровод в лесу» (стр.17). 

3. Работа в паре «Сказочный лес» 

(стр.26-27). 4. Оформление страницы 

Альбома «Сказочный лес» (стр. 22) 

5. Январ

ь 

Добрая 

забота 

Братья наши 

меньшие, 

доброта. 

Забота 

Работа 

в 

паре 

«Добрая 

забота» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией Труд земной». 

2. Воспитание у детей 

доброго отношения к 

животным. 

3. Развитие способности 

договариваться, приходить 

к единому мнению. 

1. Работа в круге. 

Беседа с детьми на тему «Как мы 

заботимся о животных» на основе 

рассказа Л. Нечаева «Как покататься 

на 

лошадке» (стр. 5-8), пословиц (стр. 4), 

русской народной песни 

«Буренушка» (стр.12), и личного 

опыта детей. 

2. Хороводная игра «Кто пасется на 

лугу?» (стр.9) 

3. Работа в паре «Добрая забота» 

(стр.13- 

14) 4. Оформление страницы 

Альбома 

«Добрая забота» (стр.11) 
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6. Фев-

раль 

Правед-

ный 

труд 

Труд – основа 

жизни семьи. 

На земле 

жить 

– людям 

пользу 

приносить. 

Каким 

добрым делам 

научили тебя 

взрослые? 

Ресурс

ный 

круг 

«Чему 

доброму 

научили 

тебя 

взрослые?» 

Развивающ

ий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории «Труд земной». 

2. Воспитание у детей 

уважения к труду. 

3. Развитие мотивации 

родителей на совместную 

деятельность с детьми. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Труд человека кормит» на 

основе рассказов О.Абрамовой 

«Семейный праздник» (стр.17-20), 

П.Засодимского «Откуда взялся 

хлеб» (стр.24-25), стихотворений 

Т.Шорыгиной «Жатва» (стр.25), и В. 

Глущенко «Грядка» (стр.21). 

2. Русская народная игра «Кто с 

нами?»  

3. Ресурсный круг «Чему доброму 

научили вас взрослые?». 

4. Оформление страницы Альбома 

«Праведный труд» (стр.27) 

7. Март Люби-

мая 

сказка 

Чудесный 

мир сказки. 

Сказочный 

герой. 

Почему 

взрослые и 

дети любят 

сказки?» 

Ресурс

ный 

круг 

«Моя 

любимая 

сказка» 

Развивающ

ий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией «Труд души». 

2. Воспитание у детей 

интереса и любви к сказке. 

3. Развитие умения 

работать в паре 

1. Викторина «Узнай сказку» (стр. 10) 

и 

«Отгадай сказочного героя» (стр.12). 

2. Дидактическая игра с кубиками 

«Собери картинку из любой сказки». 

3. Работа в круге: выполнение 

задания к 

русской народной сказке «Крошечка- 

Хаврошечка» (стр. 9). 4. Ресурсный 

круг «Моя любимая сказка». 5. 

Оформление страницы Альбома 

«Любимая сказка» (стр.11) 

предлагается выполнить дома вместе 

с родителями 
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8. Апрел

ь 

Благода

рное 

слово 

Идет от 

доброго 

любящего 

сердца. 

Родительская 

любовь. 

Душевное 

тепло. 

Любимая 

игрушка 

Ресурс

ный 

круг 

«Благодар-  

ное слово» 

Развивающ

ий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории «Труд души». 

2.Развитие 

взаимодействия» детей и 

взрослых. 

3. Развитие у детей 

способности проявлять 

добрые чувства к близким 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

тему «Благодарное слово» на основе 

текстов произведений 

Н.К.Абрамцевой «Правдивая история 

о садовнике» (стр. 15-19), 

Е.Фроловой «Кто вырастил 

яблочко?» (стр. 20), пословиц (стр. 

14) и 

личного опыта детей. 

2. Выполнение творческого задания 

на 

стр. 22. Инсценирование рассказа 

Е.Фроловой «Кто вырастил 

яблочко?» (стр. 20). 3. Ресурсный 

круг «Благодарное слово». 4. 

Оформление страницы Альбома 

«Благодарное слово» (стр.21) 
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9. Май Свет-

лый 

Празд-

ник 

Русская 

березка. 

Веселый 

хоровод. 

Святой храм. 

Святая 

троица 

Ресурс

ный 

круг 

«Доброе 

слово 

березке» 

Развивающ

ий 

1.Дальнейшее наполнение 

Социокультурной 

категории «Труд души». 

Развитие мотивации на 

Взаимодействие детей и 

взрослых. 

2. Формирование у детей 

представления о 

взаимосвязи прошлого, 

настоящего и будущего 

1. Чтение детям фрагмента 

произведения 

И.С. Шмелева «Лето господне» 

(«Троица»). 

Работа в круге. Беседа с детьми о 

русской березе на основе рассказов 

К.Д.Ушинского «Березка» (стр. 27), 

«Сказки про березоньку» (стр.30), 

стихотворения «Я березка кудрявая» 

(стр.28) и личных впечатлений детей. 

2. Художественно-игровая 

деятельность 

детей. Русский народный хоровод 

«Во поле береза стояла» (стр. 29). 

3. Присоединение к празднику 

Светлой 

Троицы. Чтение воспитателем 

отрывка из 

«Слова к родителям» 9стр. 24) со 

слов «В 

Троицин день…» и до слов «В дни 

праздника мы миримся и 

благодарим». 

4. Ресурсный круг «Доброе слово 

березке» 
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Перспективный план образовательной деятельности по реализации и освоению программы  

«Социокультурные истоки».  Старшая  группа (5-6 лет) 

№ Месяц  

 

Тема  

 

Содержание  

 

Форм

а 

обуче-

ния 

Название 

тренинга 

 

Вид 

тренинга 

Итоговые занятия совместно с родителями 

Задачи  План 

I. Родной очаг. 

1.  

 

Сен-

тябрь 

 

Вер-

ность 

родной 

земле 

Родная земля 

– место, 

где родился и 

живет 

человек. 

Верность и 

вера 

Работа 

в паре 
«За что 

люди 

благодарны 

защитникам 

Земли 

русской?» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

освоение духовно- 

Нравственной категории 

«Вера». 

2. Развитие у детей умения 

слушать друг друга, 

приходить к согласию. 

3. Развитие мотивации на 

общение в группе. 

4. Формирование 

представления о 

взаимосвязи прошлого, 

настоящего, будущего 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на 

основе прочитанных былин «Илья 

Муромец» (стр. 4-7), «Добрыня 

Никитич и Змей» (стр.8-11), «Алеша 

Попович и Тугарин Змеевич» (стр.12-

13) и пословиц. 

2. Выполнение задания «Что может 

пригодиться в бою богатырю?» 

(стр.21). 

3. Ресурсный круг (с делегированием) 

«За что люди благодарны защитникам 

Земли 

русской?». 4. Оформление страницы 

Альбома «Славный могучий богатырь» 

(стр.19) 

2. Ок-

тябрь 

Вер-

ность 

родной 

земле 

Богатыри и 

воины – 

защитники 

Земли 

русской. 

Благодарная 

память. 

Верность и 

вера 

Работа 

в паре 
«Защит- 

ники 

Отечества» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории «Вера». 

2. Развитие умения 

слушать друг друга, 

договариваться, приходить 

к единому мнению. 

3. Развитие представления 

о верности родной земле 

1. Рассматривание картины 

В.М.Васнецова Три богатыря». 

2. Речевая игра «О каком богатыре 

говорится в былинах?» 3. Работа в 

круге. Беседа с детьми о подвигах 

богатырей на основе былин «Бой с 

несметной ратью под Киевом», «Илья 

Муромец, Добрыня 

Никитич, Алеша Попович» (стр. 16-18) 

и 

пословиц (стр.3). 4. Работа в паре 

«Защитник Отечества» 
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3. Ноябр

ь 

Радость 

послуша

ния 

Вера рождает 

доверие. 

Доверие к 

опыту 

взрослых. 

Уважение. 

Послушание. 

Душевный 

покой 

Работа 

в 

микро

груп- 

пах 

«Радость 

послуша- 

ния» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории «Вера». 

2. Развитие у детей 

мотивации к послушанию 

взрослым. 

3. Развитие адекватной 

Самооценки. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

послушании на основе сказок «Гуси- 

лебеди» (стр. 4-6), «Аленький 

цветочек» 

(стр. 7-22), «Царевна-лягущка» (стр. 

24-25), пословиц (стр.3) и личного 

опыта детей. 3. Работа в микрогруппах 

с родителями «Радость послушания» 

(стр.26). 4. Оформление страницы 

Альбома «Радость послушания» 

(стр.27) 

II. Надежда 

4. Де-

кабрь 

Светлая 

надежда 

Рождество 

христово. 

Рождественск

ая елочка. 

Надежда в 

сердце. 

Ожидание. 

Рождественск

ое чудо. 

Почему 

надежда 

дружит с 

верой? 

Ресурс

ный 

круг 

«Рождест- 

венское 

чудо» 

Развиваю-

щий 

1.Освоение духовно- 

нравственной категории 

«Надежда». 

2. Развитие умения 

слушать друг друга. 

3. Развитие целостного 

Восприятия. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

празднике Рождества на основе 

произведений И.С.Шмелева «Лето 

Господне» («рождество») (стр. 5-8), 

Е Ивановской «Предание о первой 

Рождественской елке» (стр. 9-10)_ 

Ф.М.Достоевского «Божий дар» (стр. 

12-14), пословиц (стр.4) и личного 

опыта детей. 2. Хоровод «Елочка» (стр. 

28 книги «Доброе слово»). 

3. Ресурсный круг «Рождественское 

чудо». 4. Оформление страницы 

Альбома 

«Рождественское чудо». 
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5. Январ

ь 

Доброе 

согласие 

Общая 

надежда. 

Крепкая 

дружба. 

Умей сказать 

и умей 

выслушать 

Работа 

в 

паре 

«Построим 

дом» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее освоение 

духовно- нравственной 

Категории «Надежда». 

2. Развитие у детей умения 

приходить к согласию, 

договариваться. 

3. Развитие мотивации к 

сотрудничеству и 

взаимодействию 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

согласии на основе произведений 

И.С. Шмелева «Лето Господне» 

(«Счастье мое миндальное») (стр.17-

18), рассказа А. Нечаева «Саночки» 

(стр.20-21), пословиц (стр. 16) и 

личного опыта детей. 2. Игра по 

выбору «У дедушки Трифона» или «У 

бабушки Ларисы» (стр. 15 и 25 книги 

«Дружная семья»). 

III. Любовь 

6. Фев-

раль 

Добрые 

друзья 

Кого можно 

назвать 

добрым 

другом? 

Сочувствие. 

Взаимопо-

мощь 

Работа 

в 

паре 

«Добрые 

друзья» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с духовно- 

Нравственной категорией 

«Любовь». 

2. Развитие умения 

проявлять доброе 

отношение друг к другу. 

Развитие у детей умения 

договариваться, приходить 

к единому мнению. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

дружбе и друзьях на основе русских 

народных сказок «Сивка-Бурка» (стр. 

5- 

10), «Зимовье зверей» (стр. 12-14), 

пословиц (стр. 4) и личного опыта 

детей. 

2. Игра «Дом дружбы». Ведущий 

задает детям вопрос «Что необходимо 

добрым друзьям?» (стр.10). 

3. Ресурсный круг «Кого можно 

назвать 

настоящим другом?» 

4. Выполнение творческого задания. 
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7. Март Добрые 

дела 

Маленькие 

помощники. 

Радовать 

других – 

радоваться 

самому 

 «Добрые 

дела» 

Оцениваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

духовно- нравственной 

категории «Любовь». 

2.Формирование 

потребности в социальном 

соответствии. 

3.Дальнейшее развитие 

Коммуникативных 

навыков. Формирование 

мотивации на совершение 

Добрых поступков 

1.Работа в круге. Беседа с детьми о 

том, почему важно совершать добрые 

дела, на основе сказки П.Ершова 

«Конек горбунок» (стр. 17-32), 

пословиц (стр. 16 и 32) и личного 

опыта детей. 2.Русская народная игра 

«Кто с нами?» (стр.22-23 книги 

«Добрая забота»). 3.Работа в паре 

«Добрые дела» (стр. 34-35). 4. 

Оформление страницы Альбома 

«Добрые дела» (стр. 33) 

 

 

Перспективный план образовательной деятельности по реализации и освоению программы  

«Социокультурные истоки».  Подготовительная  группа (6-7 лет) 

№ Месяц  

 

Тема  

 

Содержание  

 

Форм

а 

обуче-

ния 

Название 

тренинга 

 

Вид 

тренинга 

Итоговые занятия совместно с родителями 

Задачи  План 

I. Традиции слова 

1.  

 

Сен-

тябрь 

 

Сказоч-

ное 

слово 

Чему учат 

сказки? 

Терпение. 

Согласие. 

Послушание. 

Уважение к 

старшим. 

Трудолюбие. 

Сказка – 

правда, в ней 

намек… 

 

Работа 

в паре 
«Сказка – 

правда, в 

ней намек, 

добрым 

молодцам 

урок» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией 

«Традиции слова». 

2. Развитие общения в 

паре. 

3.Развитие эмоциональной 

сферы и образного 

мышления ребенка. 

1.Работа в круге. Беседа с детьми о том, 

чему учит сказка, на основе русской 

народной сказки «Царевна-лягущка» (стр.4-

10), сказки А.С. Пушкина «Сказка о 

мертвой царевне и о семи богатырях» (стр. 

11-26), личного опыта детей. 

2.Выполнение заданий (стр.27). 

3. Игра-драматизация «Путешествие по 

сказкам», 4. работа в паре «Сказка 

правда, в ней намек, добрым молодцам 

урок» (стр.30-31). 5. Оформление страницы 

альбома «Моя 

любимая сказка» (стр.29) 
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2. Ок-

тябрь 

Напутст

вен- 

ное 

слово 

Доброе 

пожелание. 

Как слово 

радует, 

утешает, 

вселяет 

надежду? 

Родительское 

благословени

е 

Работа 

в 

паре 

«Напутст- 

венное 

слово» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее наполнение 

социокультурной 

категории 

«Традиции слова». 

2. Развитие умения 

общаться в паре. 

3. Приобщение к традиции 

Напутственного слова 

1. Работа в круге. Беседа с детьми на тему 

«Напутственное слово в жизни человека» 

на основе сказки К.Д.Ушинского Ветер и 

солнце» (стр. 5), 

русской народной сказки «Василиса 

Прекрасная» (стр. 6-14), пословиц (стр4) и 

личного опыта детей. 

2. Выполнение задания на страницах 16. 

3. Игра «Доброе слово сказать – посошок в 

руку дать». 4.Работа в паре «Напутственное 

слово»(стр. 18). Рисунок к сказке 

«Василиса Прекрасная» (стр.15) 

предлагается 

выполнить детям дома вместе с родителями 

3. Ноябр

ь 

Жизнен

ный 

путь 

Опыт 

старших 

поколений. 

Добрый 

человек в 

доброте 

проживает 

век. 

Праведная 

жизнь 

Ресурс

ный 

круг 

«Жизнен- 

ный путь» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее освоение 

социокультурной 

категории 

«Традиции слова». 

2.Развитие мотивации на 

Взаимодействие детей и 

взрослых. 

3.Формирование 

представления о 

взаимосвязи прошлого, 

настоящего и будущего 

1. Работа в круге. 

Беседа с детьми на тему «Жизненный путь» 

на основе русской народной сказки 

«Перышко Финиста Ясна-сокола», притчи 

«Старик и яблоня» (стр.33), 

пословиц (стр.20) и личного опыта детей. 

2. Выполнение задания «Этапы жизненного 

пути» (стр.34). 3.Игра «Угадай, кем я хочу 

стать»(выполнение 

Имитационных действий, отражающих 

будущую профессию детей). 

4.Ресурсный круг «Жизненный путь» . 

5.Оформление страницы альбома «Кем 

я хочу стать» (стр.35)  

II. Традиции образа 
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4. Де-

кабрь  

Светлый 

образ 

Благочести-

вые 

родители. 

Светлый 

отрок. Вера. 

Молитва. 

Защитник 

Земли 

русской 

Ресурс

ный 

круг 

«Жизненн

ый путь 

преподобн

о-го 

Сергия 

Радонежс- 

кого» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

знакомство с 

социокультурной 

категорией Традиции 

образа». 2. Приобщение к 

общественной 

традиции восприятия 

образа. 3. Создание 

позитивного настроя на 

общение в группе. 

1. Работа в круге. 

Беседа с детьми на тему о Преподобном 

Сергии Радонежском на основе 

Использования изображений Свято- 

Троицкой Сергиевой Лавры, аудиозаписей 

колокольных звонов, 

произведения И.С. Шмелева «Богомолье» 

(«Благословение») (стр.5-8), 

Фрагментов «Жития преподобного Сергия 

Радонежского»: «Сын радости», «В 

пустыне Преподобного Сергия, 

«Чудо об источнике» (стр. 9-14). 

2. Ресурсный круг «Жизненный путь 

Преподобного Сергия Радонежского». 

3.Оформление страницы альбома «О 

Преподобном Сергии Радонежском» 

5. Ян-

варь 

Чудот-

вор- 

ный 

образ 

Любовь. 

Милосердие. 

Смирение. 

Мудрость. 

святость 

Работа 

в 

паре 

«Светлый 

образ» 

Развиваю-

щий 

1.Дальнейшее освоение 

социокультурной 

категории «Традиции 

образа». 

2. Формирование 

представления о 

Взаимосвязи прошлого, 

настоящего, будущего». 

3. Приобщение к 

Отечественной святыне 

1. Работа в круге. 

Беседа с детьми о чудотворном образе по 

рассказу «Куликовская битва», 

фрагменту из «Жития Преподобного 

Сергия Радонежского». 

2. Художественно-продуктивная 

деятельность по выбору детей «Храмы 

Святой Руси» (аппликация, рисование, 

конструирование). 3. Работа в паре 

«Светлый образ» (стр.26-27).  

III. Традиции дела 
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6. Фев-

раль 

Мастера 

и 

руко-

дельни- 

цы 

Золотые руки. 

Добрая 

молва. 

Благодарност

ь 

мастеру 

Работа 

в 

паре 

«Мастера 

и 

рукодельн

и 

-цы» 

Развиваю-

щий 

1.Первоначальное 

Освоение социокультурной 

категории «Традиции 

дела». 2. Воспитание 

уважения к людям труда 

(мастерам и 

рукодельницам). 

3. Развитие умения 

договариваться, приходить 

к согласию. 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

мастерах и мастерстве на основе сказа П.П. 

Бажова «Каменный цветок» (стр. 5-12), 

пословиц (стр.4). 2. Выполнение задания. 3. 

Игра «Где мы были». 

4. Работа в паре «Мастера и 

рукодельницы». 5. Оформление страницы 

альбома 

«Русские узоры» предлагается выполнить 

детям на занятии по изобразительной 

деятельности или дома 

7. Март  Стара-

ние и 

терпе-

ние 

Старание и 

терпение 

рождает 

умение. В 

каких делах 

необходимо 

терпение? 

Работа 

в 

паре 

«Старание 

и 

терпение» 

Оцениваю

щий 

1. Дальнейшее освоение 

социокультурной 

категории 

«Традиции дела». 

2. Развитиеуправленческих 

навыков и умения 

общаться в паре. 

3. развитие 

единого контекста 

в группе 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о 

старании и терпении на основе русских 

народных сказок «Морозко» и «Иван – 

крестьянский сын и чудо-юдо», 

и пословиц (стр. 20). 2. Игра «куда 

иголочка, туда и ниточка». 3. Работа в паре 

«Старание и терпение» 

 

4.Творческое задание «Иллюстрация к 

сказке» (стр.33) выполняется с детьми 

дома или на занятиях по изобразительной 

деятельности 

IV. Традиции праздника 
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8. Апрел

ь 

Семей-

ные 

традици

и 

Связь 

поколений. 

Семейный 

праздник. 

Радушие и 

гостеприимст

во 

Работа 

в 

паре 

«Традици

и 

нашей 

семьи» 

Развиваю-

щий 

1. Дальнейшее 

Освоение социокультурной 

Категории «Традиции 

праздника». 

2. Развитие мотивации к 

Взаимодействию у детей и 

взрослых. 3. Развитие 

единого контекста в группе 

Работа в круге. Беседа с детьми о семейных 

традициях на основе 

произведения И.С.Шмелева «Лето 

Господне» («Благовещение») (стр.12-13), 

сказа П.П. Бажова Живинка в деле» (стр. 6-

11), рассказа О.С. Абрамовой «Семейная 

радость» (стр.5), пословиц (стр.4) и личного 

опыта детей. Выполнение задания (стр.14). 

Весенний хоровод по усмотрению 

воспитателя. 

Работа в паре «Семейные традиции» 

(стр.16). Оформление страницы альбома 

«Традиции нашей семьи» (стр.15) 

Предлагается выполнить дома вместе 

с родителями 

9. Май Книга – 

праздник 

души 

Праздник 

праздников. 

Весна и 

праздник. 

Путь книги. 

Благодарный 

читатель. 

Почему 

взрослые и 

дети 

любят читать 

книги 

Работа 

в 

паре 

«Книга – 

праздник 

души» 

Развиваю-

щий 

1. Дальнейшее освоение 

социокультурной 

категории! Традиции 

праздника». 2. Развитие 

умения слушать друг 

друга, договариваться, 

приходить к единому 

мнению. 3.Подготовка 

детей к созданию 

Первой книги (начальная 

школа) 

1.Организация выставки «Книга – 

праздник души» (серия книг для развития 

детей 3-7 лет). 2. Работа в круге. Беседа с 

детьми о роли книги в жизни человека. 

3.выполнение задания (стр.51-52). 4.Игра из 

любимой Книги для развития детей. 

5.Работа в паре «Книга 

– праздник души». 6. Оформление 

страницы Альбома «Традиции нашей 

семьи» (стр.15) предлагается выполнить 

дома вместе с родителями 
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1

0 

Май До 

свидани

я 

детский 

сад! 

Школа, 

здравст- 

вуй! 

 Ресурс

ный 

круг с 

делеги

ро- 

вани-

ем 

«Слово 

благодарно 

сти тем, 

кто помог 

детям 

вырасти 

умными и 

добрыми» 

Итоговый 1.Осмысление и 

прочувствование 

результатов, 

достигнутых в ходе 

реализации программы. 

2.Развитие взаимодействия 

детей и взрослых. 

 

1.Разговор в круге. Беседа с детьми о 

страницах Альбома «Мои истоки» (на 

основе книг для развития). 

2.Ресурсный круг (с делегированием) 

«Слово благодарности тем, кто помог детям 

вырасти умными и 

добрыми. 3. Художественная деятельность 

детей «До свидания, детский сад! 

Здравствуй школа!» 
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Работа с родителями. Возраст 3-4 года 

 

 

Работа с родителями. Возраст 4-5 лет 

темы  Тема занятия  Школа для родителей 

1 Дружная семья Занятие №1  

План Общение взрослых и детей и его влияние на создание 

благоприятного микроклимата в семье. Выступление 

воспитателя Чтение родителями фрагмента из книги В.Белова 

темы  Тема занятия  Школа для родителей 

1  Любимое имя  Занятие №1  

План 1. 1. Информация о целях и содержании воспитательной 

программы. 2. 2. Отечественные традиции имя наречения. 

Выступление воспитателя. 2. 3. Ресурсный круг «Имя моего 

ребенка» Литература: 1. Полуянов И.Д. Деревенские святцы. – 

М.: ТШБ, 1998, 2. Камкин А.В. Истоки: Учебное пособие для 2 

класса общеобразовательных учебных заведений: Издание 3-е, 

исправленное. – М.: ТШБ, 2001 г.; 3. Камкин А.В. Истоки: 

Учебное пособие для 4 касса общеобразовательных учебных 

заведений. – М.: ТШБ, 2002 (с. 37-40). 

2 Доброе слово Занятие №2  

План 1. Слово – главный инструмент воспитания в дошкольном 

возрасте. Выступление воспитателя. 2. Чтение текста «Семья и 

слово» 3. Работа в паре «Родительское слово» Литература: 1. 

Зеньковский В.В. Психология детства. – М.: Школа-Пресс, 1996 

г. А.В. Камкин. Истоки: Учебное пособие для 2 класса 

общеобразовательных учебных заведений: Издание 3-е, 

исправленное. – М.: ТШБ, 2001 г. Этика и психология семейной 

жизни: Хрестоматия для учителя. Часть 1. Остров духовной 

жизни. – М.: Школа – Пресс, 1999. 

3 Ласковая песня Родительское собрание на тему «Педагогическая мастерская 

Тема: Воспитание милосердия» 

4 Праздничная песня Консультация «Роль песни в воспитании ребенка» 

5 Любимый образ  Занятие №3  

План Мать – первая воспитательница детей. Выступление 

воспитателя Чтение родителями статьи А.Владимирова «О 

маме». 3. Ресурсный круг «За что я благодарен маме?» 

Литература: Камкин А.В. Истоки: Учебное пособие для 4 класса 

общеобразовательных учебных заведений. – М.: ТШБ, 2002 (С. 

9-17). Владимиров А. Брак и семья. Мама. Этика и психология 

семейной жизни, с. 56. 

6 Образ света  Консультация «Значение духовно-нравственного воспитания» 

7 Святой образ  Анкета для родителей «Воспитание милосердия» 

8 Добрая книга Письменное размышление родителей на тему «Помогают ли 

испытания страдания быть милосердным к другим» 

(изготовление книги из изложений) 

9 Любимая книга Игровой сеанс «Любимая книга» 
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«Лад» 3. Ресурсный круг «Дружная семья» Литература: Белов 

В.И. «Лад», ч. 1, Мир семьи. Подворье (любое 

2 Домашнее тепло Семейный конкурс «Моя семья» 

3 Дорога добра Анкета «Основы нравственности» 

4 Сказочный лес Занятие №2  

План 1. Об авторитете. Выступление воспитателя. 2. Чтение 

родителями статьи А. Макаренко «О родительском авторитете» 

3.. Работа в четверке «Авторитет ложный и истинный» 

Литература: Макаренко А.С. Педагогические сочинения. В 8 т. - 

М.: Педагогика, 1984 г. – т.4., с. 65-72 

5 Добрая забота Беседа «Дети разные нужны, дети разные важны» 

 

6 

Праведный труд Занятие №3  

План 1. О значении труда в жизни человека. Выступление 

воспитателя. 2.Чтение родителями ст. К.Д. Ушинского 3. 

Ресурсный круг «Почему важно приучать ребенка к труду?» 

Литература: Ушинский К.Д. Труд в его воспитательном 

значении. Педагогические сочинения в 6 т.: Педагогика, 1988.- 

7 Любимая сказка Изготовление родителей с детьми мини книжки про любимую 

сказку 

8 Благодарное слово Рекомендации для родителей «Развитие положительных эмоций 

детей по средствам благодарного слова» 

9  

Светлый праздник 

Занятие № 4.  

План 1. Работа в группе «Стратегии развития семьи» 2. 

Ресурсный круг для родителей по итогам года «Что было 

наиболее значимым для вас в ходе реализации воспитательной 

программы?» 

 

Работа с родителями. Возраст 5-6 лет 

темы  Тема занятия  Школа для родителей 

  

 

Верность 

родной земле 

Занятие №1.  

План 1. Вера и верность. Вступительное слово воспитателя. 

2.Чтение текста «Верность» 3. Работа в четверке «Что помогает 

нам хранить верность?» Литература: Камкин А.В. Истоки: 

Учебное пособие для общеобразовательных учебных заведений: 

Издание 2- е, исправленное. – М.: ТШБ, 1999 г., с.13-18. 

 Святая вера Рисунок родителей и детей «Храм» 

 Радость послушания Ресурсный круг «Расскажите, когда вы послушались взрослых?» 

Впечатления о послушании. 

  

Светлая надежда 

Занятие №2  

План 1. Надежда. Выступление воспитателя. Работа в четверке 

«Что укрепляет надежду?» Литература: Камкин А.В. Истоки: 

Учебное пособие для 3 класса общеобразовательных учебных 

заведений: Издание 2- е, исправленное. – М.: ТШБ, 1999, с. 35-41 

 Доброе согласие Общение с родителями «Как часто вы соглашаетесь с мнением 

детей?» 

 Добрые друзья Рекомендации по прочтению литературы о «Дружбе» 

  

Добрые дела 

Занятие №3 План Великая сила любви. Вступительное слово 

воспитателя. Чтение родителями текста «Покаяние» Работа в 

четверке «Раскаяние» Литература: Камкин А.В. Истоки: Учебное 

пособие для 3 класса общеобразовательных учебных заведений: 
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Издание 2- е, исправленное. – М.: ТШБ, 1999, с.78-84 

 Мудрое слово Консультация «Во что играли наши бабушки» 

 Мудрые люди Занятие №4 План 1.Результаты работы по программе. 

Выступление воспитателя. 2..Работа в четверке «Истоки 

победителя» 3.Ресурсный круг «Значимые результаты работы за 

год» 

 

Работа с родителями. Возраст 6-7 лет 

темы  Тема занятия  Школа для родителей 

1 Сказочное слово Занятие №1  

План 1. Информация для родителей о целях и содержании 

воспитательной программы на предстоящий год 2. Работа в 

четверке «Жизненный круг» (по В. Белову) 

2 Путь-дорога Беседа «Дорога в детский сад» 

3 Жизненный путь Занятие № 2  

План 1 Вступительное слово воспитателя. 2. Чтение текста 

«Честь» 3.Работа в четверке «Честь» Литература Камкин А.В. 

Истоки: Учебное пособие учебных заведений: Издание 2-е, 

исправленное. 

4 Светлый образ Совместный рисунок «Икона» 

5 Великий 

чудотворный образ 

Оформление воспитателя и родителей папки «Великий 

чудотворный образ» 

6  

Старание и терпение 

Занятие №3  

План 1.Традиции праздника. Выступление воспитателя. 

Литература: 1.Камкин А.В. Истоки: Учебное пособие для 4-х 

классов общеобразовательных учебных заведений. 2. Работа по 

методу номинальной группы «Как провести праздник, 

посвященный выпуску детей из ДОУ?» 

7 Мастера и 

рукодельницы 

Консультация «Особенности русского национального 

характера» 

8 Семейные традиции Занятие №4 План Традиции слова. Выступление воспитателя. 

Работа в четверке «Домострой»: правила и традиции русской 

семьи» Литература: Камкин А.В. Истоки: Учебное пособие для 

4-х классов общеобразовательных учебных заведений. – М.: 

ТШБ, 2002 г., с. 53-70 

9 Книга – праздник 

души 

Ресурсный круг «Я знаю много добрых книг…» 

 

Работа с педагогами  

Для повышения компетентности педагогов в вопросе духовно-нравственного воспитания детей и 

внедрения в работу нетрадиционных форм взаимодействия с родителями был составлен план 

работы по духовно-нравственному воспитанию детей с педагогами Работа с педагогами 

проводиться 1 раз в квартал. 
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Заключение 

 Работая по Программе «Социокультурные истоки» дети получают системное представление о 

главных ценностях жизни. Сквозь призму главных ценностей жизни ребенок понимает, что 

значимо, что менее значимо в жизни. Происходит качественно иное осмысление полезных видов 

деятельности. Другими словами, ребенок научается выбирать то, что является жизненно важным.  

Существенной особенностью программы «Истоки» является непосредственное участие родителей в 

подготовке и проведении занятий. Активное взаимодействие с ребенком в условиях детского сада, 

возможность наблюдать опыт, имеющийся у других родителей, позволяют взрослым приобретать 

новые способы общения с детьми и корректировать собственное поведение.  

В результате такой целенаправленной работы педагога с родителями, родителей с детьми, педагога 

с родителями и детьми знания о нравственности становятся осмысленными, прочувствованными, 

создаются условия для единого контекста воспитания детей, развития социокультурного 

пространства в дошкольном образовательном учреждении. 
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